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1 YLEISTÄ 

Päättynyt toimintavuosi oli seuran kolmaskymmeneskolmas. Rastivarsat kuului kertomusvuonna 

valtakunnallisella tasolla Suomen Suunnistusliittoon (SSL) ja sitä kautta Suomen Liikunta ja Urhei-

luun (SLU) sekä aluetasolla Päijät-Hämeen Suunnistukseen sekä Päijät-Hämeen Liikuntaan ja Ur-

heiluun (P-HLU). 

Kilpailumenestys oli kuluneenakin vuonna hyvä. Nuorten Jukolassa seuran ykkösjoukkue paransi 

jälleen seuraennätystä sijoittumalla 16:nneksi. Myös kakkos- ja kolmosjoukkueet selvisivät hienosti 

urakastaan, sijat 78 ja 79. SM-viesteissä hyvään sijoitukseen (5.) ylsivät D18-sarjan tytöt. Mieleen 

on jäänyt myös D43-joukkuemme sijoitus (5.) perinteisellä Ruotsin 43Kavlen-reissulla. Tarkempi 

kilpailumenestys selviää myöhemmin tässä toimintakertomuksessa. 

Seuran suurin järjestelyponnistus vuonna 2011 oli Kansallinen keskimatkan kilpailu Sammalistossa. 

Osanottajia oli lähes 800, jotka saivat nautittavan suunnistuselämyksen. Mervi Suni kilpailunjohta-

jana ja Jari Lehtonen ratamestarina saivat ansaitut kiitokset ja poikkeuksellisesti kiitettiin jopa läh-

dön rakenteita. 

Iltarastitoiminta säilytti suosionsa vuonna 2011. Suorituksia kaudella 2011 kirjattiin yhteensä 3 555, 

mikä on uusi osanottajaennätys. Keskimäärin jokaisessa tapahtumassa oli mukana 148 kuntosuun-

nistajaa. Vetovastuu tästä toiminnasta oli syyskokouksessa seuran kunniapuheenjohtajaksi nimite-

tyllä Veli-Matti Onnelalla. 

Seuran tärkein tiedotuskanava on omat nettisivut www.rastivarsat.fi. Lisäksi tiedotettiin ilmoituksin 

paikallislehden seurapalstalla sekä sähköpostilistojen välityksellä. Iltarastien ja Hippo-suunnistus-

koulun tiedotuslehti jaettiin Orimattilan taajaman talouksiin huhtikuussa. Joulukuusitalkoot säilytti-

vät asemansa seuran tärkeimpinä talkoina. Tästä suuret kiitokset talkoisiin osallistuneille jäsenille 

sekä myös kiitokset Osuuskauppa Hämeenmaalle hyvästä yhteistyöstä. 

Vuoden aikana seuratoimintaamme tukivat lisäksi mm. Orimattilan Osuuspankki, Orimattilan Sa-

nomat, Kymenlaakson Sähkö, Orimattilan kaupunki, SVUL:n Lahden piirin tukiyhdistys ry sekä 

seuramme nettisivujen mainostajat, josta kaikesta suuret kiitokset. Päijät-Hämeen urheilugaalassa 

Iltarastitoimintamme palkittiin parhaana terveysliikuttajana. 

Vuoden 2011 aikana nousi ajankohtaiseksi seuran kerhotila -kysymys kiinteistön omistajanvaihdok-

sen ja muutosten takia. Johtokunnan kokouksessa 2.5. perustettiin toimikunta neuvottelemaan seu-

ran toimitilaratkaisusta. Asia eteni suotuisasti ja löydettiinkin pian soveltuva, uusi kerhotila Virk-

keen kiinteistöstä Kankaanmäeltä. Johtokunta päätti kokouksessaan 7.6. irtisanoa nykyisen kerhon 

vuokrasopimus vuoden 2012 alusta. Vuokrasopimus uudesta kerhotilasta allekirjoitettiin 15.6.2011 

ja muuttotalkoot pidettiin marraskuussa. 

Seuran taloudessa on pidetty tiukkaa linjaa, jotta vuoden 2010 SM-kisojen tuottoa ei heti tuhlata. 

Talkootoiminta on edesauttanut kohtuullisen tuloksen syntymistä. 

Vuoden aikana on jatkettu menestyksekästä työtä nuoriso- ja valmennuspuolella. Muillakin osa-

alueilla on toimittu suunnitelmien puitteissa ja tulokset ovat nähtävissä tässä toimintakertomukses-

sa. 

Kiitos tästä kuuluu kaikille seuratyötä tehneille.  
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2 SEURAN HALLINTO 

Seuran puheenjohtajana 2011 toimi Timo Hämäläinen, varapuheenjohtajana Esa Orava, sihteerinä 

Antti Lepola sekä muina johtokunnan jäseninä Riikka Hyvärinen, Jorma Hämäläinen, Markku Hä-

mäläinen, Mikko Juhola, Jenna Kuoppamäki ja Timo Lohikainen. Varajäseninä toimivat Mari Paa-

vilainen ja Antti Vesamäki. Rahastonhoitajana toimi Tommi Maasilta. Toiminnantarkastajina oli 

Timo Leirimaa ja varalla Simo-Pekka Vennelä. Johtokunta kokoontui kertomusvuonna yhdeksän 

kertaa. Sääntömääräisiä kokouksia pidettiin kaksi, joissa osanottajia oli 44. 

Seuran karttavaliokuntaa johti Jari Lehtonen, nuoriso- ja valmennusvaliokuntaa Esa Orava, iltaras-

tivaliokuntaa Veli-Matti Onnela, tiedotusvaliokuntaa Markku Hämäläinen ja talkoovaliokuntaa 

Jouni Mattila. Kilpailuihin ilmoittajana toimi Ari Kyöstilä ja jäsenrekisteriä piti Susanna Hämäläi-

nen. Varustetiimin vetäjänä toimi Tomi Nieminen. 

Heikki Jokinen oli seuran edustaja Päijät-Hämeen Suunnistuksen hallituksessa. Seuran edustajaksi 

Päijät-Hämeen Liikunta ja Urheilun kokouksiin ja Suunnistusliiton liittokokoukseen valittiin Timo 

Hämäläinen. 

3 JÄSENET 

Seuran jäsenmäärä vuonna 2011 oli 279 (jäsenmaksun maksanutta). Jäsenistä oli miehiä/poikia 153 

ja naisia/tyttöjä 126. Jäsenmaksuja nostettiin edellisestä vuodesta 5 eurolla, ja ne olivat; 25 € aikui-

silta, alle 19-vuotiailta 15 € ja perhemaksu 50 €. 

Suomen Suunnistusliiton kilpailulisenssin lunastaneita suunnistajia seurassa oli 159, joista 75 

(47 %) alle 14-vuotiaita, 14 (9 %) 15–18-vuotiaita ja 70 (44 %) aikuisia. Lisenssisuunnistajista 63 

(40 %) oli naisia ja 96 (60 %) miehiä.  

4 VALMENNUSTOIMINTA 

Valmennustoiminnan tavoitteena oli tarjota kehittäviä harjoituksia seuran suunnistajille ikään ja 

tasoon katsomatta. Viikkoharjoittelun runko talvikaudella koostui seuraavista tapahtumista: 

• Maanantain liikuntakerho, Tönnön koulu klo 18 

• Tiistain yhteislenkki, Urheilutalo klo 18  

• Keskiviikon lamppulenkki, Tönnönkoski klo 18 

• Torstain jumppa, Myllylän koulu klo 17.30 

• Lauantain pelivuoro, Instituutti klo 16.30  

• Sunnuntain pitkä harjoitus, Hiihtokeskuksessa tai Tönnönkoskella klo 10 

Vuosi 2011 avattiin tehostetulla harjoitusviikolla Orimattilassa sisältäen pelivuoron, pitkän yhteis-

harjoituksen, kuntosalitreenin, mäkiharjoituksen, yhteislenkin hiihtäen, lamppulenkin, hiihdon 

maakuntaviestin ja hiihtosuunnistusharjoituksen. 

Kesä-heinä-elokuussa järjestettiin yhteistyössä naapuriseurojen (Mäntsälän Urheilijat, Lahden 

Suunnistajat-37) 15 taitoharjoitusta, joissa harjoitettiin suunnistustaidon osa-alueita. Erityisen suo-
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sittu taitoharjoituksista oli NuJu-viestiharjoitus Lahden Urheilukeskuksessa 11.8.2011, johon osal-

listui 51 suunnistajaa 4 eri seurasta. Kesäkaudella pidettiin lisäksi 3 suojuoksuharjoitusta. 

Leiritoiminta vuonna 2011 oli aktiivista. Järjestetyt leirit olivat:  

• Kevätleiri Ruotsissa Oskarshamnissa 30.3.–3.4.2011 (10 osallistujaa) 

• Leimaus-leirille osallistuminen Lohjan Kisakeskuksessa 7.–10.6.2011 (18 leiriläistä, 3 oh-

jaajaa) 

• Jukolan ennakko -päiväleiri Haminassa 12.6.2011 (17 osallistujaa) 

• Kesäleiri Midnattsolgaloppen -rastiviikolla Norjassa 26.6.–4.7. 2011 (täysi bussilastillinen 

yhteistyössä Tampereen Pyrinnön kanssa) 

• Leiri- ja kisamatka Nuorisoviestiin ja Oravatonniin 

• Hippo-suunnistuskoulun päätösleiri 28.–30.11.2011 

Seuran nuoret suunnistajat osallistuivat Suunnistusliiton leireille; helmikuussa Vierumäellä (4 nuor-

ta) ja kesäkuussa Jani Lakasen harjoitusleirille Vierumäellä (1 nuori). 

Seuramme nuorista suunnistajista valittiin vuonna 2011 Suunnistusliiton VOL-leireille: 

• Elina Immonen, hiihtosuunnistuksen VOL-leirille 24.–27.11.2011 Vuokattiin 

• Milla Lohikainen ja Valtteri Rantala, suunnistuksen VOL-leirille 27.6.–1.7.2011 Vuokattiin 

Seuran testijuoksuja Kankaanmäen tiereitillä juostiin 3 kpl: 2 keväällä ja 1 syksyllä. Kesäkaudella 

yhdessä Orimattilan Jymyn hiihtojaoston kanssa juostiin yhteinen Cooperin testi sekä 1 000 metrin 

ratatesti. 

Pajulahtihallissa järjestettiin kevään aikana kolme yhteistä juoksutekniikka-/vauhtiharjoitusta. 

Kuukauden treeni -konseptia jatkettiin vuoden 2011 aikana. Jäsenistön käytössä oli 6 harjoitusta, 

joissa treenin rata oli vapaasti ladattavissa seuran valmennussivuilla ja rastiliput pidettiin metsässä 

kuukauden ajan. Harjoitusmuoto kiinnosti myös seuran ulkopuolisia suunnistajia. Joulukuussa mm. 

MM-mitalistit Pasi Ikonen ja Minna Kauppi hyödynsivät elo-syyskuun treeniä Hollilanmäen kartal-

la. 

Muita tapahtumia 

• Korttelikuppi -suunnistus seuran kartalla Orimattilan keskustassa 26.1.2011  

• Viivasuunnistusharjoitus Pariisin kartalla 20.2.2011 

• Suksien voitelukoulutus Kerholla 8.2.2011 yhdessä Jymyn hiihtojaoston kanssa, kouluttaja-

na Antero Nuuttila 

• Seuranmestaruushiihdot Hiihtokeskuksessa 7.3.2011 

• Pitkä pyöräharjoitus geokätköjä etsien 17.7.2011 

• Yökuppi -suunnistukset seuran kartoilla Hennassa 27.4. ja Makasiininkorvessa (myös AM-

yö) 28.9.2011 
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Koulutus 

Vierumäen Urheiluopistolla 4.–6.2.2011 järjestettyyn Suunnistusliiton valmennusseminaariin osal-

listuivat Jussi-Petri Hirvonen ja Esa Orava.  

Timo Lohikainen ja Veli-Matti Pulli aloittivat Suunnistusliiton Taso-1 valmentajakoulutuksen. 

5 NUORISOTOIMINTA 

Seuran nuorisotoiminnan nousujohteisuus jatkui edelleen edellisestä vuodesta.  

Nuorten eteen tehtiin seurassa paljon talkootyötä ja osoitettiin kohtuullisesti varoja. Merkkejä ta-

loudellisen tuen supistumisesta alkoi kuitenkin näkyä johtuen rahoituksen pysymisestä ennallaan 

toiminnan kasvaessa. Isommat nuoret tekivät yhä enenevässä määrin arvokasta seuratyötä, mm. 

nuorempien ohjaamisessa ja kisajärjestelyissä sekä Orimattilan Iltarasteilla. Vanhempien osuus jär-

jestelyissä ja ohjaustehtävissä oli jälleen korvaamattoman arvokasta.  

Vuonna 2011 toiminnassa oli mukana nuoria seuraavasti: 

Ryhmän nimi Lukumäärä 

Hippo-koulu Ketut 32 

Hippo-koulu Lumileopardit 19 

Hippo-koulu Sudet 20 

Nuorten Ryhmä (13–20 v) ja Hippo-

kouluun kuulumattomat alle 13-vuotiaat 

(jos on sekä Hippo- että Nuorten ryhmässä, 

on laskettu vain Susiin) 

30 

Yhteensä 101 

Toiminnassa mukana olevien lasten ja nuorten määrä nousi hieman vuoden 2010 86:sta 100:an (101 

vuonna 2009).  

Hippo-suunnistuskoulun ryhmät vuonna 2011 olivat: 

• Ketut: Alkeisryhmä 7–10 -vuotiaille 

• Lumileopardit: Kertausryhmä 8-14 vuotiaille 

• Sudet: Jatkoryhmä 10-14 vuotiaille. 

Hippo-suunnistuskoulu koostui 17 tapahtumasta, joista neljä oli Hippo-Cup -”osakilpailuja” yhteis-

työssä Mäntsälän Urheilijoiden suunnistusjaoston kanssa, yksi kaikkien nuorten suunnistusviikon-

loppu Nuorisoviestissä ja Oravatonnissa Varsinais-Suomessa sekä yksi ohjattu yöharjoitus. 

Suunnistuskoulun kesäkauden päätti leiri Salusjärven leirikeskuksessa, johon osallistui 27 leiriläis-

tä, 12 ohjaavaa nuorta sekä 6 aikuista järjestelytehtävien tukena ja keittiössä. 
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Hippo-suunnistuskoulun toiminta jatkui talvikautena maanantaisin lasten- ja nuorten liikuntakerho-

na Tönnön koululla klo 18–19. Kerholla oli kokoontumiskertoja keväällä 14 ja syksyllä 10 kertaa. 

Kerholaisia oli keväällä 20 ja syksyllä 33 henkilöä. Tämän kerhon puitteissa Rastivarsat pääsi Nuo-

ren Suomen Kasva urheilijaksi -ominaisuustestien pilottiryhmään. Pilotointi toteutettiin kevään ai-

kana. Siihen osallistui 19 nuorta. Syksyllä toteutettiin varsinainen Kasva urheilijaksi -ominaisuus-

testin perusosa. Testiin osallistui kaikkiaan 14 nuorta.  

Alle 14-vuotiaiden nuorten kilpailuaktiivisuus kehittyi edelleen nousujohteisesti. Kehitys on johta-

nut Rastivarsat Suomen suurimpien seurojen joukkoon, kun mittarina on kilpailuihin osallistuneiden 

alle 14-vuotiaiden nuorten määrä. Kuvassa 1 näkyy kilpailuihin osallistumisten kehitys viime vuo-

sina. 

  

Kuva 1. Rastivarsojen 14-vuotiaiden ja nuorempien osallistuminen ainakin yhteen viralliseen kil-

pailuun vuoden aikana. 

 

Vuonna 2011 rankattiin I luokan suunnistajiksi seuraavat 11-14-vuotiaat: Ella Hyvärinen, Roosa 

Hyvärinen, Eemeli Kiljunen, Lassi Kuva, Anni Kyrö, Kaisu Kyrö, Olli Liikkanen, Miska Tervala ja 

Krista Tuominen. Kaikkiaan siis yhdeksän rankattiin I-luokkaan. Myös tällä mittarilla mitattuna 

kehitys oli positiivista. Vuonna 2010 kahdeksan ja vuonna 2009 kuusi nuorta ylsi I-luokkaan. Ran-

kipisteitä saavutti seitsemän (6 vuonna 2010) 15–18 -vuotiasta tyttöä ja seitsemän (6 vuonna 2010) 

poikaa. 

Isompien nuorten valmennustoimintaan kiinnitettiin edelleen huomiota. Osalle hankittiin jälleen 

henkilökohtaiset valmentajat tai ohjaajat. Nyt on kuitenkin nähtävissä kova tarpeen kasvu, johon 

tulee pystyä vastaamaan koulutettujen valmentajien ja ohjaajien lisäämisellä. Ryhmävalmennustoi-

mintaa kehitettiin edelleen suunnitelmallisesti hakien mallia, joka toimisi parhaiten.  
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Nuorten vakioviikko-ohjelma oli: 

• maanantaisin ohjattu liikuntakerho Tönnön koululla (syyskaudesta alkaen) 

• tiistaisin seuran yhteislenkki 

• keskiviikkoisin lamppulenkki Pariisin uralla  

• torstaisin seuran jumppa 

• useana perjantaina nuorten suosima spinning-vuoro Kehräämöllä 

• lauantaisin seuran pelivuoro Instituutilla 

• sunnuntaiaamuisin pitkä harjoitus, useimmin urajuoksuna PK-vauhdilla. 

Nuoret ja heidän perheensä osallistuivat aktiivisesti Orimattilan Iltarasteille, seuran järjestämiin 

harjoitustapahtumiin sekä leireille. Kevätleirillä Etelä-Ruotsissa oli mukana muutamia nuoria. Ven-

lojen viestiin osallistui kahdeksan (6 vuonna 2010) alle 21-vuotiasta tyttöä ja Jukolan viestiin vas-

taavasti kahdeksan poikaa (myös 8 vuonna 2010).  

Rastivarsat järjesti onnistuneen leiri- ja kilpailumatkan Midnattsolgaloppeniin, Pohjois-Norjaan 

yhdessä Tampereen Pyrinnön kanssa heinäkuussa. Matkalle osallistui täysi bussilastillinen nuoria ja 

aikuisia. Lisäksi matkalle osallistui kaksi perhettä omin kyydein.  

Nuorten Jukolaan Kajaanin Vimpelivaarassa osallistuttiin jälleen kolmella oman seuran suunnista-

jista koostuvalla joukkueella. Ykkösjoukkue teki jälleen kerran seurahistoriaa sijoittumalla ennätys-

sijalle 16. Myös kolmosjoukkue (78.) ja kakkosjoukkue (79.) tekivät näiden joukkueiden sijoitusen-

nätykset. Seuran nuoria osallistui runsain joukoin myös Koululiikuntaliiton mestaruuskilpailuihin 

Lapualla koulukuntiensa Orimattila, Hollola, Lahti ja Nastola edustajina.  

SM-viesteissä Vimpelissä D18-tytöt Inka Komonen, Siiri Lepola ja Emilia Hyvärinen tekivät seura-

ennätyksen sijoittumalla viidenneksi kamppailtuaan koko ajan jopa mitalisijoista. 

Aluemestaruusviesteissä Rastivarsojen nuoret saavuttivat seuraavia hyviä tuloksia: 1. RaVa-1 /D20, 

1. RaVa-1 /H18, 1. RaVa-1 /D16, 1. RaVa-1 /D14, 1. RaVa-1 /H14, 2. RaVa-1 /H16, 2. RaVa-2 

/D14, 2. RaVa-3 /H14, 3. RaVa-2 /H14, 4. RaVa-3 /D14.  

Suunnistusliiton ja Päijät-Hämeen Suunnistuksen järjestämä koulutustapahtuma Lasten ja nuorten 

kilpailutapahtuman järjestäminen pidettiin seuran Kerholla 8.3.2011. 

Suunnistusliiton Nuori Suunta -koulutus järjestettiin Nuori Suomi-luotsin Suvi Pelkosen vetämänä 

Tönnön koululla ja sen lähimaastoissa 26.–27.3.2011. Osallistujia oli useista alueen seuroista. Ras-

tivarsoista uusia Nuori Suunta -ohjaajia (taso 1) ovat nyt Milla Lohikainen, Timo Lohikainen, 

Tommi Maasilta, Hanna Ojala ja Mari Paavilainen. 

Timo Lohikainen osallistui lokakuussa Sinettiseuraseminaariin ja toi sieltä aineistoa ja uusia ideoita 

valmennus- ja nuorisovaliokunnalle.  

Parina aikaisempana vuonna Rastivarsat on järjestänyt Rastiseikkailun Orimattilan 1–3 -

luokkalaisille. Vuonna 2011 Rastivarsat tarjosi mahdollisuuden jokaiselle koululle järjestää itse 

Rastiseikkailu, halukkaita kouluja oli 7. Rastivarsat toimitti tarvittavan materiaalin tapahtumapäivän 
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järjestämiseen, mm. kartat ja tehtävät. Tehtäviä ratkottiin 4–5 oppilaan pienryhmissä. Tietoakin 

jaettiin aarteenetsinnän lomassa mm. metsässä liikkumisesta ja pukeutumisesta liikuntaan. 

6 TIEDOTUSTOIMINTA 

Keväällä toteutettiin jo kuudetta kertaa Orimattilan Iltarastien ja Hippo-koulun nelivärinen ennak-

kolehti hieman kevyempänä versiona kuin aiemmin. Esite jaettiin talkootyönä Orimattilan talouk-

siin ennen Iltarastikauden alkua. Lisäksi lehti oli jaossa lähialueen suunnistustapahtumissa. 

Ajankohtaisten asioiden tärkeimpänä tiedotuskanava toimivat seuran kotisivut (rastivarsat.fi), jota 

päivittäisessä tiedotuksessa tukivat sähköpostilistat. Vuoden 2011 lopussa käytössä olivat seuraavat 

sähköpostilistat: lista koko seuralle, venlat, hippo, hippo-ohjaajat, valmentajat ja nuoret. 

Kotisivujen tapahtumakalenteri ja uutiset -palsta olivat käytössä ja päivittyivät ahkerasti usean seu-

rajäsenen toimiessa kirjoittajina 

Tapahtumatiedotuksessa tukeuduttiin edelleen vahvasti Orimattilan Sanomien seuratoimintapals-

taan. Suunnistustuloksia, -juttuja ja kuvamateriaalia toimitettiin paikallislehden käyttöön aktiivises-

ti. Erityisesti kesäkaudella kisatapahtumista julkaistiin viikoittain uutisia Orimattilan Sanomissa. 

Elokuun Kaupunkisuunnistuksessa Orimattilan Sanomat toimivat tapahtuman pääyhteistyökump-

panina. 

7 ILTARASTITOIMINTA, ORIMATTILAN ILTARASTIT 

Orimattilan Iltarastit junailtiin perinteisellä hyväksi havaitulla tavalla vuonna 2011. Kuntosuunnis-

tajien ja suunnistussuoritusten määrä kasvoi edellisestä vuodesta 2010. Suorituksia kaudella 2011 

kirjattiin yhteensä 3 555 (kaudella 2010 yhteensä 3 110). Kaikkiaan vuoden aikana tapahtumia oli 

yhteensä 25 kpl. Keskimäärin jokaisessa tapahtumassa oli 148 kuntosuunnistajaa. 

Orimattilan Iltarastit sai vuoden 2011 toiminnastaan myös tunnustusta. Päijät-Hämeen urheilugaa-

lassa Iltarastitoimintamme palkittiin parhaana terveysliikuttajana. 



RASTIVARSAT RY 

TOIMINTAKERTOMUS 2011 

 

 

 

Sivu 9  

 

 

Kuva 2. Kuntosuunnistuksen osallistujamäärien kehitys Orimattilassa. 

 

Edellisen vuoden tapaan ennen kauden alkua painettiin Iltarastit 2011 -ennakkolehti. Ilmiasultaan se 

kuitenkin erosi aikaisempien vuosien julkaisuista. Hieman kevennettynäkin se kuitenkin toimitti 

tehtäväänsä, koska kävijämäärä kaudella kasvoi yli 400 suorituksella. Lehtinen jaettiin huhtikuussa 

noin viikkoa ennen ensimmäistä iltarastitapahtumaa. Painos oli 7 000 kpl ja se jaettiin keskustaaja-

maan ja tiettyihin kyliin Orimattilassa. 

Iltarasteista tiedotettiin sivuston www.orimattilaniltarastit.fi kautta, josta tapahtumaennakot, tulok-

set ja reittianalyysit härvelin kautta jaettiin ajantasaisina. Tapahtumista tiedotettiin viikoittain lisäksi 

Orimattilan Sanomien ja Etelä-Suomen Sanomien tapahtumapalstoilla. Sähköpostilistalle lis-

ta@orimattilaniltarastit.fi kuuluneet henkilöt saivat viikoittain ennakot tulevan tapahtuman tiedois-

ta. 

8 KARTOITUSTOIMINTA 

Seuran kartoitustoimintaa vaikeutti kaupungin kartoitusavustusten epäjohdonmukainen käsittely. 

Edellisvuonna laadittuja sääntöjä ei noudatettu. Kaupunki julistautui juhlavasti alkuvuonna terveys-

liikuntakaupungiksi ja keväällä myönsi kartoitusavustusta Rastivarsoille vain 10 % kustannuksista. 

Kaupungin menettelystä huolimatta kartoitusrintamalla oli vilkasta, kiitos talkootyön ja uusien kar-

toittajien. Karttojen ajan tasalla olo on vaikuttanut merkittävästi Orimattilan Iltarastien kasvavaan 

suosioon. 
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• Kevään kansallisiin Jari Lehtonen ajantasaisti Sammaliston kartan. 

• Makasiininkorven kartta Salusjärven eteläpuolelta valmistui keväällä. Jari Lehtonen teki 

maastotyöt ja puhtaaksipiirustuksen syksyn 2010 ja kevään 2011 aikana. 

• Keijo Kylliäisen täydentämä Niinikosken kartta otettiin heinäkuussa käyttöön kuntorasteilla: 

todellinen talkoonäyte harrastajasuunnistajalta. 

• Nuori Emilia Hyvärinen täydensi Kuivannon koulun läheltä Leirinmäen kartan koululaisten 

käyttöön. Iltarastit järjestetään kartalla 2012. 

• Syksyn kaupunkisuunnistukseen Jari Lehtonen täydensi Keskustan sprinttikartan. 

Seuralla on käytössään OCAD 9 -kartanpiirto-ohjelma. 

Iltarastien ratamestarit ja karttavastaavat täydensivät viimeiset muutokset iltarastien karttoihin en-

nen tapahtumia. 

Iltarastien ja harjoitusten kartat tulostettiin seuran väritulostimella ja ratojen laadinnassa käytettiin 

Condes-ratasuunnitteluohjelmaa. Veli-Matti Onnela hoiti tulostuksen. 

Loppuvuodesta 2011 johtokunta päätti hankkia seuralle uuden värilasertulostimen karttojen tulos-

tukseen.  

9 KILPAILUTOIMINTA 

Järjestetyt kilpailut 

Kansallinen keskimatka Sammalistossa 29.5.2011 

Rastivarsojen kansalliset saatiin käydä loistavissa puitteissa. Pilvipoutaisen sään ohella vaativa 

maasto ja tarkat radat olivat jälleen tavaramerkkinä Orimattilassa. 

Osallistujia kilpailussa oli lähes 800. Miesten pääsarjassa voittajaksi suunnisti ylivoimaisesti Mikko 

Heinonen Kalevan Rastista. Naisten pääsarjan voitti Anu Kopra Rastikarhuista. 

Kilpailun yhteydessä ratkottiin myös Päijät-Hämeen Suunnistuksen keskimatkan aluemestaruudet. 

Kilpailuun tarvittiin jälleen mittava talkoojoukko järjestelyihin. Eri osa-alueiden vetäjinä toimivat 

mm. Mervi Suni (kilpailunjohtaja), Jari Lehtonen (pääratamestari), Antti Lepola (lasten radat), Pek-

ka Raunio (rakentaminen), Ilari Soila (pysäköinti), Veli-Matti Onnela (rastirakenteet ja kuntosuun-

nistus), Markku Hämäläinen (tiedottaja), Alpo Kumpulainen ja Jorma Hämäläinen (kuulutus) sekä 

Esko Eskola ja Jussi-Petri Hirvonen (lähdöt). 

Muut kilpailut 

Neljät seuranmestaruuskilpailut pidettiin, joista 3 järjestettiin itse ja yömestaruudet ratkottiin Yöku-

pin osakilpailun yhteydessä. 

Seuranmestaruushiihdot pidettiin 7.3.2011 Urheilukeskuksessa, osallistujia oli 20. 

Sprinttisuunnistuksen seuranmestaruuskilpailu järjestettiin Iltarastien 14.5.2011 yhteydessä Maken 

Maililla (jo 15. kerta). Seuran sprinttisuunnistusmestariksi (tasoitettu aika) suunnisti Ella Immonen, 



RASTIVARSAT RY 

TOIMINTAKERTOMUS 2011 

 

 

 

Sivu 11  

 

hopealle Anni Kyrö ja pronssille Elina Immonen. Kymppisakkiin ei mahtunut kuin 2 aikuista, hyvä 

nuoret! Seurasta osallistujia oli 73 ja kaikkiaan 121. 

Seuranmestaruuskilpailu pitkällä matkalla vietiin läpi kuulaassa syyssäässä 15.10.2011 Sammalis-

ton vaativassa maastossa. Runsasrastisilla radoilla oli vipinää kun sekä Mäntsälän Urheilijoiden 

suunnistajat pitivät mestaruuskisansa saman aikaan. Myös lukuisa määrä iltarastilaisia nautti syk-

syisestä suunnistuksesta. Pisimmällä radalla kovinta vauhtia piti Esa Orava, keskiradalla Hannu 

Laiho ja lyhyellä radalla Olli Liikkanen. Seurasta osallistujia oli 56 ja kaikkiaan 110. 

Seuran yösuunnistusmestaruudet ratkottiin 26.10.2011 Lahden Urheilukeskuksessa Yökupin yhtey-

dessä. Osallistujia oli varsoista 24. Pitkällä radalla nopein oli Mika Tervala, keskiradalla Jorma 

Hämäläinen ja lyhimmällä radalla Eemeli Kiljunen. 

Perinteinen Orimattilan Koululaissuunnistus järjestettiin 28.9.2011 Urheilukeskuksessa. Kilpailun-

johtajana oli Timo Hämäläinen, Timo Lohikainen oli yhteyshenkilö kouluihin, Juha Kyrö vastasi 

tulospalvelusta ja Jorma Hämäläinen kuulutuksesta. Lisäksi järjestelyihin osallistui mittava joukko 

seuran talkoolaisia. Kisaajia tapahtumassa oli 367. 

Kilpailumenestys 

SM- ja edustustaso 

Nuoret hiihtosuunnistajat Olli Liikkanen, Miska Tervala ja Juho Kuoppamäki sijoittuivat 13.2.2011 

Jämsän SM-hiihtosuunnistusviesteissä H16-sarjassa plakettisijalle, yhdeksänneksi. 

Heikki Lario voitti hopeaa hiihtosuunnistuksen SM-keskimatkalta Joutsenossa sarjassa H75. 

Ampumasuunnistuksen SM-kilpailuissa Kärkölässä 6.–7.5.2011 Juho Kuoppamäki oli H16-sarjan 

1. sekä pikamatkalla että pitkällä matkalla. 

Kestomenestyjä Heikki Vestola saavutti jälleen yhden SM-mitalin tuomalla SM-erikoispitkältä 

pronssia H50-sarjasta Ilomantsin Hiienvaarasta. Samassa sarjassa Markku Hämäläinen sijoittui pla-

keteille ollen viides. D40-sarjassa Päivi Orava sijoittui myös plaketeille, viidenneksi. 

Sprinttisuunnistuksen SM-kilpailuissa Päivi Orava saavutti SM-pronssia sarjassa D45, Maarit 

Dahlman-Tervala oli neljäs (D40) ja Markku Hämäläinen 6. sarjassa H50. Erityisen ilahduttavaa oli 

nuoren Milla Lohikaisen menestys SM-plaketin arvoisesti sarjassa D16: sijoitus oli viides. 

Tiomilassa Ruotsin Botkyrkanissa naisten joukkue suunnisti sijalle 99., nuorten (nuori) joukkue 

sijalle 116. ja miesten joukkue sijalle 181. 

Jukolan Viesti suunnistettiin 18.–19.6.2011 Virolahdella. Osallistujia oli lähes 15 000 suunnistajaa. 

Rastivarsojen Venlat osallistuivat kisaan ennätyksellisellä 7:llä joukkueella, miesten viestissä varsa-

joukkueita oli 6. Näiden lisäksi myös erilaisissa nykyään yhä suosituimmissa talkoo- ja työyhteisö-

joukkueissa suunnistaa lukuisa joukko seuran jäseniä. 

Rastivarsojen 1. joukkue sijoittui Venloissa sadan joukkoon jo neljännen kerran peräkkäin, sijoitus 

oli nyt 83. Muiden Venla-joukkuiden sijoitukset olivat 166., 237., 754., 762. ja 877. Yksi venla-

joukkueemme joutui loukkaantumisen takia keskeyttämään. 

Miesten 1. joukkueen sijoitus Jukolan viestissä oli 201. ja muiden joukkueiden sijat olivat: 333., 

410., 786., 799. ja 1 120. 
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Ikämiesten ja -naisten MM-suunnistuksissa Unkarissa paras varsasijoitus oli Heikki Larion 17. sija 

pitkällä matkalla sarjassa H75. 

Pyöräsuunnistuksen Suomenmestaruuksista kisattiin Liperin Pärnävaaralla. Pitkällä matkalla Rasti-

varsojen moninkertainen maailmanmestari Mika Tervala taisteli hyvin nuorempien kanssa ollen nyt 

viides. 

Ryhmä 2:n SM-pitkällä matkalla Kankaanpään–Lavian maastoissa Heikki Vestola suunnisti viiden-

neksi (H50) – Heikki jo neljännen kerran peräkkäin plaketeilla SM-pitkällä. 

Pyöräsuunnistuksen SM-keskimatkalla 10.9.2011 Mikkelissä Esa Orava sijoittui pronssille (H40). 

Pariviestissä Esa Orava ja Mika Tervala puolustivat viime vuoden kolmatta sijaa miesten pääsarjas-

sa päätyen nyt kuudennelle, plakettipaikalle. 

Suunnistuksen Suomen mestaruuksia ratkottiin viikonvaihteessa 17.–18.9.2011 keskimatkalla ja 

viestissä. Rastivarsojen menestys oli koko kesäkauden parasta mitaleissa laskettuna. Seniorisuun-

nistajien (R2) kisoissa Pöytyällä Päivi Orava (D45) onnistui erinomaisesti keskimatkalla vaativassa 

avokalliomaastossa ja palkintona hieno kolmas tila. Päivin kauden toinen pronssi oli sikäli erikoi-

nen, että kolme suunnistajaa jakoi sen samalla ajalla. Tuskin koskaan on suunnistuksessa jaettu mi-

taleja tasa-ajalla näin monelle! 

Ypäjällä käydyissä ikäsarjojen viesteissä D40-sarjan trio Tessa Pulli, Maarit Dahlman-Tervala ja 

Irina Mihalko tekivät virheettömän viestisuorituksen kovatasoisessa sarjassa. Irinan ankkuroi jouk-

kueen hopealle tiukassa mitalikamppailussa ennen Kangasalaa. H50-sarjan kolmikko Markku Hä-

mäläinen, Hannu Laiho, Heikki Vestola saavuttivat pitkään jahdatun mitalin, hopeaa. 

Pääsarjojen (R1) viesteissä Vimpelin Lakeaharjulla tarjolla oli syheröistä rinnettä Jukolan 1991 

maastoissa. Seuran D18-sarjan tyttötrio Inka Komonen, Siiri Lepola, Emilia Hyvärinen paransivat 

viime vuoden kuutostilan D16-sarjasta ollen nyt viides. Lohikaisen Millan paikalla juoksi nyt Siiri. 

Pronssimitalikin oli erittäin lähellä! 

SM-yösuunnistuksessa 2011 Sastamalan Mouhijärvellä Heikki Lario (H75) voitti palkintokaappiin-

sa jälleen yhden SM-mitalin, tällä kertaa hopeaa. Päivi Orava (D45) sijoittui plakettisijalle kuuden-

neksi. 

Nuorten Jukolan viestiin 2011 Kajaanissa Rastivarsat osallistui jälleen kolmella joukkueella. Sijoi-

tusennätykset ropisivat jälleen. Varsojen ykkösjoukkue sijoittui 16:nneksi (hiukan harmittavasti 

ensimmäiseksi joukkueeksi palkintosijojen ulkopuolella), kolmosjoukkue ylsi 78:nneksi ja heti pe-

rään kakkosjoukkue kiiruhti 79:nneksi. 

Koululiikuntaliiton (KLL) mestaruuskilpailuissa Lapualla 26.–27.8.2011 oli 1 600 suunnistajan 

joukossa 19 Orimattilan edustajaa ja lisäksi muutama Rastivarsojen nuori juoksi omien koulujensa 

kuntien joukkueissa. Parhaat sijoitukset olivat Anni Kyrön (5./D12) ja Emilia Hyvärisen (5./D18) 

plakettisijat. Myös viestistä saatiin hyviä kokemuksia. 

25manna-viesti Ruotsissa on Rastivarsoille vaikea. Nyt Södertäljessä kohtalona oli kolmannen ker-

ran peräkkäin hylkäys: yhtä elektronista leimaa ei vain löytynyt yhdestä SI-tikusta. Viime vuonna 

asia oli selvä, leimaus väärällä rastilla. Tänä vuonna huolellisuutta korostettiin oikein erikseen. Ras-

teilla leimattiin niin, että tuli kaksi tai jopa kolme piippausta. Suunnistus sinänsä joukkueelta meni 
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hyvin ja partiot tulivat metsästä pienillä eroilla. Joukkueemme saapui maaliin sijalla 62., mutta tulos 

jäi siis hyväksymättä. 

Halikko-viestistä 22.10.2011 saatiin sen sijaan onnistumisia. 131 startanneen joukkueen joukosta 

Denis Glazunov ankkuroi ykkösjoukkueen maaliin komealla sijalla 15. Kakkosjoukkue onnistui 

myös hienosti: 50. sija tuotti seurapisteitä Paras Seura -kilpailuun, jossa Rastivarsat sijoittuikin pe-

räti yhdeksänneksi, jaetulle sijalle Kalevan Rastin kanssa. Kestomenestyjä Tampereen Pyrintökin 

oli tällä kertaa orimattilalaisten takana sijalla 11. Rastivarsojen kolmosjoukkue sisälsi paljon nuoria 

kilpasuunnistajia sekä vähemmän kilpailleita aikuisia. Joukkue onnistui hyvin ja tuli maaliin sijalla 

109.  

Muu kilpailumenestys 

Vuoden mittaan Rastivarsat saavuttivat hyviä sijoituksia myös kansallisissa kilpailuissa ja rastivii-

koilla. 

Lumisen kevään ensimmäisissä kansallisissa Ankkurirasteilla Tessa Pulli voitti sarjansa D40 ja An-

neli Laine oli sarjassaan D50 toinen. 

Pääsiäisen lähes 2 300 osallistujan FinnSpring-suunnistuksissa menestyjiä olivat Valtteri Rantala 

(3./H15,), Heikki Vestola (3./H50) ja Irina Mihalko (6./D21A). Pääsiäismaanantain Silja-Rasteilla 

Paimiossa Denis Glazunov voitti ylivoimaisesti kovatasoisen H21A2-sarjan. 

Helatorstain kisoissa Hanna Laine voitti Pajulahdessa naisten pääsarjan ja Mika Tervala oli miesten 

vastaavassa 4. Hannu Laiho oli Prisma-Rasteilla Inkoossa 2. (H50). 

Kainuun Rastiviikko järjestettiin 3.–8.7.2011 Kuhmon pehmeäpohjaisissa rinnemaastois-

sa. Rastivarsoista osakilpailuvoitoista pääsivät nauttimaan Mika Tervala (H40) ja finaalipäivänä 

kärkisijan nappasi, rastireittiradalla Emmi Kiljunen (D9RR). Rastiviikon palkinnoille suunnistivat 

myös Heikki Jokinen (2./H40AL) ja Emmi Kiljunen (4./D9RR). 

Fin5-suunnistusviikolla Lohjalla 11.–16.7.2011 nuoret varsat hankkivat kisarutiinia ja hienoja on-

nistumisiakin tuli. Olli Liikkanen (H14A) oli 3. sarjassaan 70 osallistujan joukosta. Kokeneemman 

kaartin sarjoissa mainittakoon viikon yhteissijoitukset Veli-Matti Pulli (4./H35AL), Jouni Mattila 

(6./H55AL) ja Hannu Laiho (6./H50A). 

Pohjois-Norjan rastiviikolta (Midtnattsolgaloppen 2011, Malangen ja Tromssa) hankittiin kansain-

välistä suunnistuskokemusta isolla joukolla. Parhaat kokonaissijoitukset rastiviikolla olivat: Kaija 

Dahlman 4./D60, Markku Hämäläinen 4./H50, Anni Kyrö 6./D13-14, Olli Liikkanen 7./H13-14, 

Siiri Lepola 8./D17-18 ja Tommi Leirimaa 9./H17AK. 

Lahti-suunnistuksessa 30-31.7.2011 suunnistettiin Hollolan Sairakkalan vaativassa suppa- ja kan-

gasmaastossa. Rastivarsat olivat kilpailuissa hyvin edustettuina ja menestystä tuli niin junioreissa 

kuin vanhemmissakin sarjoissa. Nuorten sarjoissa yhteistuloksissa parhaimpia olivat mm. Anni Ky-

rö (1./D12, molempina päivinä osakilpailuvoitto), Miska Tervala (2./H14), Emilia Hyvärinen 

(3./D18) sekä Ella Immonen (2./D13). Kokeneimmista rastinpoimijoista palkinnoille ylsivät Mark-

ku Hämäläinen (3./H50A), Heikki Jokinen (1./H40AL), Jarkko Ryyppö (3./H40A) ja Maarit Dahl-

man-Tervala (2./D40). 
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Mäntsälän Urheilijoiden Kapina-rasteilla Venujärvellä 6.8.2011 onnistuneita suunnistuksia tekivät 

mm. Anni Kyrö (1./D13), Elina Immonen (2./D16), Maarit Dahlman-Tervala (2./D40), Mika Terva-

la (3./H40) ja Miska Tervala (3./H14). 

Hollola-rasteilla 11.9.2011 suunnistettiin upeassa syyssäässä Hollolan Korpikylässä. Rastivarsoja 

oli kisaamassa 34, Lahden Suunnistajien jälkeen toiseksi suurin joukko. Sarjavoiton napsivat var-

soista Heikki Vestola (H50), Päivi Orava (D45) ja Salla Päivähonka (D12). Toiselle sijalle suunnis-

tivat sarjoissaan Maarit Dahlman-Tervala (D40), Anneli Laine (D55) ja Siiri Lepola (D18) sekä 

kolmanneksi sijoittuivat Jarkko Ryyppö (H40), Markku Hämäläinen (H50), Jorma Hämäläinen 

(H55), Lassi Hirvonen (H18), Eemeli Kiljunen (H14) ja Kaija Dahlman (D60). 

Kultainen Kompassi -finaalin Päijät-Hämeen joukkueessa viisi kahdeksasta suunnistajasta oli vuon-

na 2011 nuoria rastivarsoja: Olli Liikkanen, Miska Tervala, Roosa Hyvärinen, Ella Immonen ja 

Anni Kyrö. Joukkue oli valittu alueellisten karsintakilpailujen perusteella. Rasti-Nokian 11.9.2011 

järjestämässä kovatasoisessa finaalissa Päijät-Hämeen joukkue sijoittui 9:nneksi 23 joukkueen jou-

kossa. Parhaasta varsasijoituksesta radallaan vastasi Anni (5.). Roosa oli 6. ja Olli sekä Miska 7:nsiä 

radoillaan. Päijät-Hämeen joukkueenjohtajana toimi rastivarsa Heikki Jokinen. 

H43-Kavlenissa 6.–7.8.2011 Ruotsin Söderköpingissä Rastivarsojen D43-joukkue suunnisti hienos-

ti viidenneksi ja palkinnoille. Joukkueessa suunnistivat Tessa Pulli, Anneli Laine, Päivi Orava, Kir-

si Arvela ja Irina Mihalko. H60-joukkue oli 24., H43-viestissä Rastivarsojen ykkösjoukkue oli 15. 

ja kakkosjoukkue 32. Tällä kertaa Ruotsista hyväksytyt suoritukset kaikille joukkueille, SI-

järjestelmä toimi. 
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Vuonna 2011 aluemestaruuskilpailuista mitaleja kertyi Rastivarsoille seuraavasti: 

kilpailu järjestäjä pvm kultaa hopeaa pronssia 

hs keskimatka HauSi 29.1. 5 6 3 

hs pitkä HauSi 30.1. 2 2 4 

hs sprintti Pihkan 19.2. 9 2 2 

sprintti NaTe 4.5. 9 8 7 

pyöräs HlS 18.5 3 2 1 

keskimatka RaVa 29.5. 2 4 2 

pitkä NaTe 13.8. 11 9 9 

viesti NaTe 14.8. 7 6 2 

AOK IitPy 23.8. 9 9 3 

yö Yökuppi 28.9. 10 3 5 

yhteensä     70 47 36 

 

Yhteensä 164 AM-mitalia, joka on 11 enemmän kuin edellisenä vuonna, vaikka nyt seura järjesti 

itse AM-keskimatkan ja siihen osallistuivat oman seuran väestä vain nuoret. 

10 MUU TOIMINTA 

John Laukka, Heikki Lario ja Veli-Matti Onnela pitivät onnistuneen suunnistusiltapäivän 1.6.2011 

Lahden urheilukeskuksessa Vakuutusyhtiö Fennian henkilökunnalle. 

Timo Hämäläinen ja Tiina Räty antoivat suunnistuksen alkeisopetusta 23:lle Orimattilan seurakun-

nan leiriläiselle 6.6.2011 Mallusjoen leirikodilla. 

Viimeiset keskimatkan SM-kisatalkoot pidettiin 8.6.2011 istuttamalla kilpailukeskuksen maanomis-

tajalle kuusentaimia. 

Timo Hämäläinen piti suunnistusopastusta 20.6.2011 Orimattilan seurakunnan leirillä 25:lle 7–10 -

vuotiaalle leiriläiselle. 

Toukokuussa 2011 Rastivarsojen nettisivuilla otettiin käyttöön oma kirpputori, Rastikirppu, jossa 

jokainen voi halutessaan ilmoittaa esim. myytävistä, ostettavista tai annettavista suunnistusvarus-

teista.  
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Ensimmäistä kertaa Orimattilassa 31.8.2011 järjestetty Kaupunkisuunnistus veti mukavasti osallis-

tujia. Kaupunkisuunnistukseen osallistui 202 henkilöä, samassa yhteydessä kisailtiin Hippo-cupin 3. 

osakilpailu 51 juniorin voimin, lisäksi järjestelytehtävissä toimi yli 20 rastivarsaa ja Orimattilan 

Sanomien henkilökuntaa. Kyseessä oli samalla Orimattilan Sanomien 60-vuotisjuhlatapahtuma. 

Kaupunkisuunnistuksen 1,5 km radan viidellä rastilla kysyttiin paikallislehteen ja -tietoon liittyviä 

monivalintakysymyksiä. Tapahtuman valmistelutoimikuntaan kuuluivat: Markku Hämäläinen 

(koordinointi ja radat), Jari Lehtonen (sprinttikartta), Juha Kyrö (tulospalvelu), Susanna Hämäläi-

nen (yhteyshenkilö Orimattilan Sanomiin), Jorma Hämäläinen (kilpailukeskus, kuulutus) ja Veli-

Matti Onnela (karttojen tulostus). Onnistuneella tapahtumalla tuotiin suunnistus julkisuuteen. Jatkoa 

on suunnitteilla. 

Lahden Käyttökoirayhdistyksen ja Päijät-Hämeen Pelastuskoirayhdistyksen haku- ja pelastuskoira-

ohjaajille järjestettiin suunnistusopetusta Hennan kartalla Orimattilan Iltarastien yhteydessä. Ohjaa-

jina toimivat Mikko Niskanen, Heikki Lario ja Risto Orava. Vapaaehtoisen Pelastuspalvelun alai-

sessa pelastuskoiratoiminnassa pitää olla suunnistuskoe suoritettuna ja tämä opetus oli tähän kokee-

seen johdattelevaa opetusta ja perustaitoa. Osallistujia oli 10 henkilöä. 

Lisäksi Iltarastikauden aikana John Laukka apulaisineen piti aikuiskoulutustapahtuman suunnistuk-

sen aloittajille. 

11 PALKITUT JA MUISTAMISET 

Seuran syyskokouksessa Kerholla palkittiin vuoden 2011 saavutuksista seuraavat: 

Palkinnot SM-menestyksestä (mitalit) 2011 

• Heikki Vestola H50 (SM-erikoispitkä 3., SM-viesti 2.) 

• Heikki Lario H75 (SM-yö 2., SM-hiihtosuunnistus 2.) 

• Esa Orava H40 (SM-pyöräsuunnistus keskimatka 3.) 

• Päivi Orava D45 (SM-sprintti 3., SM-keskimatka 3.) 

• Tessa Pulli D40 (SM-viesti 2.) 

• Maarit Dahlman-Tervala D40 (SM-viesti 2.) 

• Irina Mihalko D40 (SM-viesti 2.) 

• Markku Hämäläinen H50 (SM-viesti 2.) 

• Hannu Laiho H50 (SM-viesti 2.) 

• Juho Kuoppamäki H16 (SM-ampumasuunnistus normaalimatka 1. ja pikamatka 1.) 

Paras miessuunnistaja 2011 

• Mika Tervala 

Paras naissuunnistaja 2011 

• Irina Mihalko 
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Paras nuori suunnistaja 2011 

• Milla Lohikainen 

Kiertopalkinnot: 

Rankipokaali 2011 

• Heikki Vestola H50 (4.) 

Pistepokaali 2011 

• Miska Tervala 

Lammikon Läiskäys, Ohjaaja 2011 

• Esa Orava 

Lammikon Läiskäys, Kehittynyt nuori 2011 

• Valtteri Rantala 

Vuoden juniorivalmentaja 2011 

• Timo Lohikainen 

Aktiivinen talkoolainen 2011 

• Mervi Suni, kansallisten kilpailunjohtaja 

• Lauri Suomela, pitkäaikainen Iltarastien tulospalvelutyö 

• Keijo Kylliäinen, omaehtoinen kartoitustyö 

• Emilia Hyvärinen, omaehtoinen kartoitustyö 

Viestisuoritukset 2011 

• Valtteri Rantala (Nuorten Jukola, seuraennätys 16.) 

• Olli Liikkanen (Nuorten Jukola, seuraennätys 16.) 

• Anni Kyrö (Nuorten Jukola, seuraennätys 16.) 

• Miska Tervala (Nuorten Jukola, seuraennätys 16.) 

• Elina Immonen (Nuorten Jukola, seuraennätys 16.) 

• Emilia Hyvärinen (Nuorten Jukola, seuraennätys 16., SM-viesti, D18 6.) 

• Tatu Leirimaa (Nuorten Jukola, seuraennätys 16.) 

• Siiri Lepola (SM-viesti, D18 6.) 

• Inka Komonen (SM-viesti, D18 6.) 

Orimattilan kaupungin sivistyslautakunta palkitsi helmikuussa 2011 menestyneitä orimattilalaisten 

seurojen urheilijoita. Palkittuja olivat vuoden 2010 SM-menestyksensä perusteella 11 rastivarsaa: 

Heikki Vestola, Matti Railimo, Mika Tervala, Esa Orava, Päivi Orava, Jarkko Ryyppö, Pentti Karp-
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pinen, Heikki Lario, Olli-Petteri Hirvonen, Tommi Leirimaa ja Valtteri Rantala. Yhteensä palkittuja 

oli 53, suurimpana ryhmänä ampujat ja toiseksi suurimpana palkittujen ryhmänä Rastivarsojen 

suunnistajat. 

Päijät-Hämeen Suunnistus palkitsi syyskokouksensa 2011 yhteydessä alueen parhaina Rastivarsojen 

nuoret suunnistajat: Elina Immonen (hiihtosuunnistus, D16) ja Emilia Hyvärinen (suunnistus, D18). 

Edelleen Päijät-Hämeen Suunnistus palkitsi seuran I luokan nuoret suunnistajat mitalilla: Ella Hy-

värinen, Roosa Hyvärinen, Eemeli Kiljunen, Lassi Kuva, Anni Kyrö, Kaisu Kyrö, Olli Liikkanen, 

Miska Tervala ja Krista Tuominen. 

Tänäkin vuonna Päijät-Hämeen Suunnistuksen Nuorten Cupin kärkisijat jaettiin käytännössä kah-

den seuran, Rastivarsojen ja Asikkalan Raikkaan kesken. Anni Kyrö voitti neljännen kerran Nuor-

ten Cupin (2011). Kymmenen parhaan joukkoon mahtui peräti kuusi Rastivarsojen nuorta. Miska 

Tervala ja Emilia Hyvärinen jakoivat neljännen sijan. Olli Liikkanen sijoittui jaetulle kuudennelle 

sijalle Ella Immosen ollessa kahdeksas. Elina Immonen ylsi yhdeksänneksi. Kolmenkymmenen 

palkitun joukossa olivat lisäksi varsoista Ella Hyvärinen, Siiri Lepola, Roosa Hyvärinen ja Eemeli 

Kiljunen. 

Seura muisti kevään 2011 uusia ylioppilaita Aleksi Anttilaa, Olli-Petteri Hirvosta ja Tommi Leiri-

maata. 

Seura muisti pitkäaikaista puheenjohtajaansa ja Iltarastitoiminnan vetäjää Veli-Matti Onnelaa 60-

vuotissyntymäpäivän johdosta. 

Syyskokouksessa seuran puheenjohtaja kiitti johtokuntatyöstä pois jääviä Esa Oravaa ja Riikka Hy-

väristä. Orava toimi varapuheenjohtajana 6 vuotta ja Hyvärinen johtokunnan jäsenenä 2 vuotta. 

Seuran syyskokous päätti yksimielisesti 18.11.2011 johtokunnan ehdotuksesta kutsua Veli-Matti 

Onnelan Rastivarsojen kunniapuheenjohtajaksi. Onnela on toiminut seuran puheenjohtajana 17 

vuotta (1998–2004), rahastonhoitajana 23 vuotta (1988–2010) ja edelleen aktiivisena iltarastitoi-

minnan vetäjänä. 

Kaukametsäläiset ry luovutti Jarkko Ryypölle Jukolan Viestin 2011 juhlan yhteydessä huo-

mionosoituksen pitkäaikaisesta työstä suunnistuksen kehittäjänä. Jarkon kehittämä Reittihärveli eli 

reitinpiirto-ohjelma on saanut maailmanlaajuisen käyttäjäjoukon. 

Suunnistusliiton Rastitreffeillä 19.11.2011 Jussi-Petri Hirvonen palkittiin Vuoden ohjaajana, perus-

teina mm. "Jussi-Petri Hirvonen on aktiivisella otteellaan kehittänyt Rastivarsojen nuorten toimintaa 

jo usean vuoden ajan". Samassa tilaisuudessa Mika Tervala huomioitiin SSL:n kunniamaininnalla 

pyöräsuunnistuksen eteen tehdystä työstä. 

 

Rastivarsat ry 

Johtokunta 


